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ICHTHYS

Seelsorge, Beratung, Lebenshilfe

Haus Aufbruch

2019

Unser Haus liegt in einem abgeschiedenen,
stillen Talende am Ful3e der Schwibischen Alb.
Z.um nichsten Ort sind es ca. 2 km und zum
Bahnhof in Reutlingen 6 km.

Wohnen

Die Hiuser liegen in einem groBztgigen
Gelinde, einer Wiese mit vielen Nischen zum
Relaxen, einem Gemiise- und Beerengarten und
einer kleinen Obstplantage.

In dieser besonderen Atmosphire kann sich
die Seele 6ffnen und zur Ruhe kommen. Im
Haupthaus befinden sich 6 Einzelzimmer.

Das Ferienhaus bietet die Moglichkeit, als
Einzelgast oder als Ehepaar zu kommen. In
Selbstverpflegung oder Teilverpflegung, mit
oder ohne Gespriche. Auch Familien mit
einem Kleinkind finden dort gentigend Platz.
In Absprache sind auch lingere Aufenthalte im
Ferienhaus oder Haupthaus moglich.

Seelsorge

Die Angebote umfassen unsere Seelsorge-
wochen mit max. 6 Gisten im Haupthaus.

Der gemeinsame Tagesbeginn in unserer
Kapelle, das Essen miteinander, sind
genauso Teil des Seelsorgeangebotes wie
die Einzelgespriche oder die Gestaltung
eines biblischen Textes am Abend. Neben
den Einzelgesprichen bleibt viel Raum zur
personlichen Stille.

Die Seelsorgewochen beginnen in der Regel
montags mit dem Mittagessen und enden am
Samstag mit dem Mittagessen.

Ein weiterer Schwerpunkt in unserem Haus ist
die ambulante Begleitung,

Das ,,Haus Aufbruch® gehort zu dem Seel-
sorgewerk ICHTHYS. ICHTHYS ist ein
Glaubenswerk, das sich von Anfang an als
konfessionell unabhingiger Verein konstituiert
hat. Das Werk verfolgt ausschlief3lich selbstlose
Zwecke im gemeinniitzigen Sinne. Alle
MitarbeiterInnen gehéren verschiedenen
Kirchen und Freikirchen an.

Zielgruppe

Das Seelsorge- und Beratungsangebot richtet
sich an Menschen (Frauen, Manner, Ehepaare,
Familien — ohne Altersbegrenzung), die nach
einem tragenden Lebenskonzept suchen und
ihren Glauben vertieft leben wollen.

Wir begleiten Frauen und Minner in Lebens-
und Glaubenskrisen, mit Beziehungs- und
Eheproblemen, schwierigen Familien-
situationen, Depressionen, Angsten,
psychosomatischen Stérungen, Burnout u.a.

Mit dem Angebot einer Stille Woche, wollen
wir gezielt Menschen ansprechen, die schon
linger seelsorglich unterwegs sind. Die
Woche gestaltet sich nach den Bedtrfnissen
der Giste. Einzelgespriche bieten wir auf
Nachfrage an. Zum Start in den Tag gibt es
einen gemeinsamen Beginn in der Kapelle.
Diese Woche ist eine Klausur Woche mit
Schweigezeiten.

Kerzenziehen: Zeiten/Tage detr
Entschleunigung/mit Kost und Logis

Leitung des Ichthyswerkes: Christiane Sigg



Angebote des Hauses

Seelsorgewochen 2019
21.01.-26.01.2019  Minnerwoche

04.02. - 09.02.2019

18.02. - 23.02.2019

04.03. - 09.03.2019  Fasching
18.03. - 23.03.2019 Minnerwoche
22.04.-27.04.2019  Ostern
06.05. - 11.05.2019

20.05. - 25.05.2019  Pfingsten
08.07. - 13.07.2019
22.07.-26.07.2019  Stille Woche
05.08. - 10.08.2019

19.08. - 24.08.2019

23.09. - 28.09.2019

07.10. - 11.10.2019  Stille Woche
28.10. - 02.11.2019

11.11. - 16.11.2019
09.12. - 14.12.2019

Stiller Tag
12.01.2019

18.05.2019
31.08.2019
09.11.2019
Kerzenziehen

25.11.-07.12.2019

Wichtig zum Vormerken
Freundestreffen am 22.06.2019

Anfragen und Informationen

Christiane Sigg und Christa Schoéler
ICHTHYS, Vor dem Harret 1,

D — 72800 Eningen u.A.

Tel: 07121 46408, Fax: 07121 880993
Email: ichthys@haus-aufbruch.de

Anfragen an Karsten Hirt, leiten wir weiter

Unser Haus soll allen Menschen offen stehen.
Wer eine finanzielle Unterstiitzung braucht,
darf uns gerne ansprechen.

Bei kurzfristigen Abmeldungen miissen wir eine
Ausfallgebtihr erheben.

weitere Informationen:
www.ichthys-seelsorge.com

Konto fir Angebote: Ichthys
Volksbank Reutlingen

IBAN: DE77 6409 0100 0065 0190 08
BIC: VBRTDEGR

Konto fur Spenden: Ichthys

SKB Bad Homburg

IBAN: DE53 5009 2100 0001 1774 00
BIC: GENODE51BH2




