
Unterkunft
Unser Haus liegt in einem großzügigen Gelän‐
de, am Fuße der Schwäbischen Alb, ca 2 km
vom Ort Eningen bei Reutlingen entfernt.
In dieser Lage und besonderen Atmosphäre
kann sich die Seele öffnen und zur Ruhe kom‐
men. Die Natur in der Umgebung lädt zum
Spazieren und Wandern ein.
Im Haupthaus befinden sich 5 Einzelzimmer
mit Etagendusche. Einen weiteren Platz bietet
ein kleines Ferienhaus.

Anfragen und Anmeldung
ICHTHYS
Verein für Seelsorge und Lebenshilfe e.V.
Vor dem Harret 1
D - 72800 Eningen u.A.
www.ichthys-seelsorge.com
Ansprechpartner Männerangebote:
Karsten Hirt
Ev. Dipl.-Theologe
Christlich-integrativer Berater und Therapeut
Heilpraktiker für Psychotherapie
Tel: 0162 74 21 562, k.hirt@haus-aufbruch.de
Kosten:
Männertage € 360,-
Männerseelsorgewoche € 450,-
Wer eine finanzielle Unterstützung braucht,
darf uns gerne ansprechen. Bei kurzfristigen
Abmeldungen erheben wir eine Ausfallgebühr
von 25%.
Bankverbindung:
Ichthys e.V.
Vereinigte Volksbanken
IBAN: DE16 6039 0000 0065 0190 08

Leitung des Werkes: Christiane Sigg

Haus Aufbruch
2023

… für Männer

I C H T H Y S



Männertage
Für Männer, die
- sich ein paar Tage Zeit für sich nehmen
- neue Impulse für ihr Glaubens- und
Alltagsleben suchen
Zu einem Thema gibt es morgens biblische
Impulse für die persönliche Stille. Tägliche
Einzelgespräche und Austausch in der
Gruppe. Gemeinsame Mahlzeiten. Freiwil‐
liges Freizeitangebot nachmittags.

Von Mittwoch 18Uhr bis Sonntag 13Uhr.

Themen und Termine:
„Befreit zum Leben“
Mi 01.03. - So 05.03.2023
Freizeitangebot: Wanderungen

„In der Macht seiner Stärke“
Mi 28.06. - So 02.07.2023
Freizeitangebot: Motorradausfahrten
Leitung: Karsten Hirt

Männerseelsorgewoche
Für Männer, die
- sich etwas mehr Zeit für ihre persönlichen
Fragen und Probleme nehmen
- Altes hinter sich lassen und neue Wege
suchen wollen
Im Mittelpunkt stehen die Themen, die einen
bewegen. Tagesbeginn in der Kapelle, ge‐
meinsame Mahlzeiten, täglich Einzelgesprä‐
che und Austausch in der Gruppe. Meditation
eines Bibeltextes amAbend. Es gibt viel
Raum zur persönlichen Stille.
Von Montag 13Uhr bis Samstag 13Uhr.
Termin:
Mo 20.11. - Sa 25.11.2023
Leitung: Karsten Hirt

Arbeitseinsätze
Für Mitarbeiterumzug und Renovierungs-
arbeiten. Teilnahme Tage- oder Wochenweise
möglich. Kost und Logis frei.

Termin:
Mo 01.05. - Sa 24.06.2023


